aber manchmal auch eine Sache

.Heilung ist eine Sache der Zeit, lhr Weg zu uns ... o
der sich bietenden Méglichkeiten.” @)
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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

wir mdchten Ihnen gerne unsere Praxis fir Strahlentherapie in Duis-
burg vorstellen. Als Fachdrzte fir Strahlentherapie bieten wir Ihnen
eine heimatnahe Strahlenbehandlung mit modernster Ausstattung auf
hochstem Niveau an.

Mit unserem Wissen und unserer Erfahrung sind wir fiir Sie ein ver-
antwortungsvoller Partner. Dazu nehmen wir uns Zeit, Sie individuell
und eingehend zu beraten. Wir klaren Sie in einem ersten Gesprach
iber Behandlungsmdglichkeiten und -ablaufe ausfiihrlich auf. Wahrend
der Behandlung ist eine enge Zusammenarbeit mit lhren behandelnden
Arzten fir uns selbstverstandlich.

Unser freundliches Praxisteam hilft hnen gerne bei der Bewaltigung
des »birokratischen Dschungels« und sorgt dafir, dass Sie kompetent
beraten und behandelt werden kdonnen.

Wir mdchten hnen lhren Aufenthalt bei uns so angenehm wie méglich
gestalten.

Ihr Facharzte-Team fir Strahlentherapie

Dr. med. S. Altmann

Dr. med. R. Oppenkowski

Dr. med. S. Buschmeier

Pof. Dr. med. Seegenschmiedt

Ablauf einer Strahlenbehandlung

© Personliches Gesprach, Untersuchung, Behandlungsplan

Bei Ihrem ersten Termin werden wir mit lhnen ein ausfiihrliches Ge-
sprach fiihren. Wir erfragen die Vorgeschichte und fiihren eine korper-
liche Untersuchung durch um einen Uberblick zu erhalten. Dazu ist
es notwendig, dass wir die Unterlagen Ihrer bisherigen Behandlung
vorliegen haben. Wenn wir ein umfassendes Bild von lhnen und Ihrer
Erkrankung haben, besprechen wir mit Ihnen den Behandlungsablauf
und das weitere Vorgehen.

© Die Bestrahlungsplanung

Vor Beginn der Bestrahlung muss die zu bestrahlende Region exakt
festgelegt werden. Dazu werden wir eine Computertomographie er-
stellen, bei der auch Markierungen auf lhrer Haut angebracht werden.
Dadurch kdnnen wir Sie bei den tdglichen Bestrahlungen immer in
identischer Position lagern. Bitte bringen Sie zu dieser Untersuchung
ein Handtuch mit.

© Die Bestrahlungssitzungen

In der Regel finden drei bis finf Bestrahlungen pro Woche statt. Der
gesamte Behandlungszeitraum erstreckt sich in der Regel iiber zwei bis
sieben Wochen. Die Bestrahlung ist schmerzlos und dauert nur wenige
Minuten. Wir filhren regelmaRige Lagerungskontrollen durch, mit de-
nen wir sicherstellen, dass die Bestrahlung prazise erfolgt. Wahrend
der gesamten Behandlung werden Sie durch unser Bestrahlungsteam
und lhren Arzt oder Ihre Arztin betreut.

© Wie geht es nach der Strahlentherapie weiter?

Im Anschluss an die letzte Bestrahlungsbehandlung besprechen wir das
weitere Vorgehen. Sie bekommen einen Termin fiir die erste Kontroll-
untersuchung. Diese findet bei uns in der Regel sechs bis zehn Wochen
nach Ende der Bestrahlung statt. Die weitere Betreuung findet dann bei
lhrem/lhrer Haus- oder Facharzt /-arztin statt.

Unser Behandlungsspektrum

Wir flihren eine hochprazise und schonende Strahlentherapie mit den
derzeit modernsten Techniken wie IMRT, IGRT, Motion Management
und Stereotaxie bei folgenden bésartigen Erkrankungen sowie deren
Metastasen durch:

« Mammakarzinom

* Lungentumore

- Gastrointestinale Tumore (z. B. Magen- und Darmkrebs)
« Gyndkologische Tumore (z. B. Gebarmutterhalskrebs)

« Kopf-Hals-Tumore (z. B. Mundbodenkarzinom)

« Tumore des Urogenitaltraktes (z. B. Prostatakarzinom)
- Lymphome

« Hirntumore (z. B. Glioblastom, Astrozytom)

« Knochen- und Weichteilsarkome

Als Therapieformen werden bei uns Teletherapie (Bestrahlung von
aufRen), Brachytherapie (Bestrahlung von innen) oder die Kombina-
tion beider Behandlungsformen angewandt.

Zusatzlich behandeln wir gutartige Erkran-
kungen wie z.B. Fersensporn, Tennis-
ellenbogen und Arthrose der meisten gro-
Ren und kleinen Gelenke. Dabei wirkt eine
Strahlentherapie mit relativ geringer Dosis
entzlindungshemmend und schmerzlindernd.

Wir gehdren zu einem der groRten strahlentherapeutischen Anbieter in
Deutschland, dem RadioOnkologieNetzwerk.

Das RadioOnkologieNetzwerk ist ein dynamisch wachsendes und
innovatives Unternehmen mit rund 600 Beschaftigten. Unseren Patien-
ten und Mitarbeitern bieten wir die Vorteile einer vernetzten Unterneh-
mensstruktur, sowie eine hoch moderne technische Ausstattung und
eine grofRe fachliche Expertise an all unseren Standorten.




